
Yujacha do hloubky
Rozšířený průvodce korejským citrusovým čajem
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Yuja, yuzu a český název
Korejské yujacha se připravuje z konzervovaného plodu yuja. V mezinárodním prodeji se objevují názvy citron tea, citronový
čaj i yuzu tea. Yuja je však Citrus junos; nejde o běžný citron. Prakticky proto sledujte složení, nikoli jen překlad na přední
straně obalu.

Tradiční princip
Plod se konzervuje cukrem nebo medem a výsledná směs se
ředí vodou.

Výrazná vůně
Kůra přináší aromatický, lehce nahořklý tón a charakteristickou
texturu.

Sladký koncentrát
Výživové údaje neporovnávejte s hotovým neslazeným čajem.

Etiketa má přednost
Poměr, alergeny, datum spotřeby a uchování se liší podle
výrobku.

Slovníček bez záměn

• Yuja: korejské označení aromatického plodu Citrus junos.
• Yuja-cheong: plátky a kůra konzervované cukrem nebo medem.
• Yujacha: nápoj vzniklý rozmícháním této zavařeniny ve vodě.

Zdroje: Korea Tourism Organization; návrh regionálního standardu Codex pro Preserved Yuza.



Příprava a využití
Jedna sklenice, více způsobů podávání
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Tři spolehlivé cesty
Horký
Rozmíchejte doporučenou dávku v
horké, nikoli prudce vroucí vodě.

Ledový
Základ rozpusťte ve studené vodě a
led přidejte až potom.

Perlivý
Nejprve vytvořte hladký základ, sodu
nalijte pomalu jako poslední.

Kde ještě funguje
Použití Množství Jak upravit

Bílý jogurt 1 lžička zamíchat těsně před podáním

Ovesná kaše 1-2 lžičky přidat až do hotové kaše

Salátová zálivka 1 díl koncentrátu spojit s 1 dílem rýžového octa a 2 díly oleje

Glazura tenká vrstva nanést na konci pečení, aby cukr nezhořkl

Praktická hygiena

• Do sklenice nevnášejte vodu ani mokrou lžíci.
• Po dávkování otřete hrdlo a obal znovu pevně uzavřete.
• Po otevření dodržte teplotu a dobu uchování uvedenou výrobcem.



Pět produktů k porovnání
Přímé odkazy vedou na konkrétní položky e-shopu
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1. Nokchawon Citrónový Čaj 480 g

Jemný citrusový koncentrát s kousky ovoce. OTEVŘÍT PRODUKT

2. T'best Citrusový čaj Yuzu 500 g

Menší balení výrazně aromatické citrusové varianty. OTEVŘÍT PRODUKT

3. T'best Citrusový čaj Yuzu 1 kg

Větší balení stejného typu koncentrátu. OTEVŘÍT PRODUKT

4. T'best Zázvorový čaj 500 g

Kořenitá alternativa pro srovnání chuti. OTEVŘÍT PRODUKT

5. Nokchawon Švestkový Čaj 480 g

Sladkokyselá ovocná alternativa. OTEVŘÍT PRODUKT

Rychlá kontrola před nákupem
Porovnejte druh citrusů, podíl ovocné složky, cukry, doporučené ředění, alergeny a pokyny po otevření. Dostupnost se
může měnit; průvodce proto neobsahuje tvrzení o skladových zásobách.

Jak mezi pěti možnostmi volit

• Pro přímé srovnání tématu začněte citronovou nebo yuzu variantou.
• Menší balení se hodí pro první ochutnání; větší pro častější přípravu.
• Zázvorová a švestková varianta ukazují, jak odlišné mohou být korejské ovocné koncentráty.

Zdroje: Korea Tourism Organization - Citrus Tea (Yujacha); Codex Alimentarius project document for Preserved Yuza. Produktové údaje
ověřeny z aktuálních stránek Taste of Asia.

https://www.tasteofasia.cz/p/nokchawon-citronovy-caj-480-g
https://www.tasteofasia.cz/p/t-best-citrusovy-caj-yuzu-500-g
https://www.tasteofasia.cz/p/t-best-citrusovy-caj-yuzu-1-kg
https://www.tasteofasia.cz/p/t-best-zazvorovy-caj-500-g
https://www.tasteofasia.cz/p/nokchawon-svestkovy-caj-480-g

