Tapiokové perly: rozsSireny pruvodce

Jak vybrat velikost, uvafit perly bez slepeni a trefit pruznou texturu misto tvrdého stfedu nebo kasovitého povrchu.

TFi podoby jedné suroviny

Suché perly jsou tvrdé Skroboveé kuliCky. Vafenim nasavaji vodu, méknou a zpruisvitni, ale vysledna textura zavisi na
velikosti, znaCce a navodu vyrobce. Prisvitnost sama o sobé neni vzdy jedinym ukazatelem hotovosti.

S versus L
S — malé perly Rychleji zméknou, snadno se slepi. Pudinky, kase, jemné dezerty.
L — velké perly Potfebuji jiny ¢as i odpocinek. Bubble tea, pohary, vyrazna textura.

VvegwEw s

Neprenasejte Cas z malych perel na velké ani obracené. Navod na konkrétnim obalu ma prednost pifed obecnym
receptem.

Rozhodovaci tabulka

Krémovy dezert Kokosové mléko a mango Sladit az po uvafeni perel.
Ovocny pohar Li¢i nebo nata de coco Perly dobre slijte, aby pohar nezvodnatél.
Napoj Caj, sirup a led Pouzijte velikost ur€enou pro dany napoj.
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Vareni krok za krokem

g

Kontrolni postup

1. Precist obal Ridte se asem, pomé&rem vody a pfipadnym odpoginkem konkrétniho vyrobku.
2. Dost vody Perly musi mit prostor; malo vody podporuje slepeni a nerovhomeérné vareni.

3. Prvni minuty michat Zvedejte perly ode dna a oddélujte je od sebe.

4. Kontrolovat texturu Neexistuje jeden €as pro Si L. Ochutnejte a sledujte stfed perly.

5. Dokoncit podle obalu  Odpocinek pod poklickou délejte jen tehdy, kdyZz jej uvadi vyrobce.

6. Slit a upravit Podle receptu proplachnéte, dobfe slijte a teprve potom osladte.

Pro¢ se perly slepuiji

Povrchovy Skrob se uvolfuje hned po vlozeni do vody. Pomaha dostatecné velky hrnec, vétsSi mnozstvi vody a
pravidelné jemné michani hlavné v prvnich minutach.

Ctyfi ¢asté potize

Tvrdy stfed Kratké vareni nebo nevhodny postup. Pokracovat podle obalu; nepfidavat ¢as naslepo.
Kasovity povrch P¥ilis dlouhy var nebo hrubé michani. Zkratit dalSi varku a michat jemnéji.
Slepeny blok Malo vody nebo mélo michani na zacatku.  Vafit ve vétSim hrnci a oddélovat perly od prvnich
minut.
Tvrdnuti po ulozeni Skrobova textura se v chladu méni. Pripravit blizko servirovani a uchovat v sirupu jen
kratce.
Servirovani

Po sliti I1ze perly kratce spoijit se sirupem, kokosovym zakladem nebo €ajem. Pfipravujte je co nejblize podavani; dlouhé
skladovani méni pruznost. Perly se maji béhem vareni pohybovat ve vodé a nesméji zlstavat pfichycené ke dnu.
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Recept a pét primych odkazu
Kokosova tapioka s mangem

4 porce: 60 g malych tapiokovych perel, 400 ml kokosového mléka, cukr, Spetka soli a mango. Perly uvarte podle
obalu, slijte a pfipadné proplachnéte. Kokosové mléko kratce prohfejte s cukrem a soli, vmichejte perly a podavejte s
mangem.

Pét primych odkazu na e-shop

Thai Dancer Tapiokové perly "S" 454 g
Malé perly pro jemné dezerty.

Otevrit konkrétni produkt

Thai Dancer Tapiokové perly "L" 375 g
Velké perly pro vyraznéjsi texturu.

Otevrit konkrétni produkt

Chaokoh Kokosové miéko 18% 250 ml
Krémovy zaklad kokosového dezertu.

Otevrit konkrétni produkt

Monika Kokosovy gel bily Nata de Coco 340 g
Pruzna kokosova slozka do poharu.

Otevrit konkrétni produkt

Spring Happiness Lici v sirupu 567 g
Ovocné sloZka k podavani.

Otevrit konkrétni produkt

Kontrola pred varenim

Zvolena velikost odpovida receptu, navod z obalu mate po ruce, hrnec je dost velky a suroviny k dochuceni ¢ekaji az na
uvarené a slité perly.

Slozeni a alergeny
SloZeni se mGze ménit. Nékteré tapiokové vyrobky mohou obsahovat sificitany; vzdy ovéfte aktualni etiketu konkrétniho baleni.
Obmeény receptu

Mango Ize nahradit li¢i, pohar doplnit nata de coco a ¢ast kokosového mléka pouZzit jako studenou omacku. Perly vzdy pfipravte
samostatné podle obalu.
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https://www.tasteofasia.cz/p/tapiokove-perly-s-thai-dancer-454-g
https://www.tasteofasia.cz/p/tapiokove-perly-l-thai-dancer-375-g
https://www.tasteofasia.cz/p/kokosove-mleko-chaokoh-18-250-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/kokosovy-gel-bily-nata-de-coco-monika-340-g
https://www.tasteofasia.cz/p/spring-happiness-lici-v-sirupu-567-g

