Slazené kondenzované mléko

Rozsifeny privodce vybérem, davkovanim a pouzitim v asijské kuchyni

Definice bez zbytecnych mytu

Technicky jde o mléko, z néhoz byla odstranéna ¢ast vody, se sladidlem na bazi sacharidi. Americky standard 21 CFR

varianta pfinasi cukr i hustotu v jedné suroviné.

Pfidany cukr ano ne

Textura hustd, lepiva tekut&jsi

Uloha v receptu sladi, zahustuje, zjemnuje zjemnuje bez stejné sladkosti
Zameéna 1:1 obvykle ne obvykle ne

Jak Cist etiketu

Nazev vyrobku Ovéfite, zda je vyrobek slazeny, nebo neslazeny.

Seznam slozek Zjistite druh mlé¢né slozky, sladidla a pfipadna aromata.

Alergeny Miéko je hlavni alergen; rostlinné alternativy maji jiné slozeni.

Pokyny po otevieni Teplota a doba spotfeby se fidi konkrétnim vyrobcem.
Bez zdravotnich Jde o sladkou ingredienci, ne o IéCivou nebo automaticky vyzivnéjSi nahradu bézného mléka.
tvrzeni Vhodné mnozstvi uréujte podle celého receptu a etikety.

Rozhodovaci tahak

Sladka kava slazené kondenzované mléko sila kdvy musi obstat proti sladkosti
Miécny ¢aj maléa davka do silného ¢aje led pfidejte az po rozpusténi
Ovocny pohar kombinaci s pyré a kokosovym mlékem zapocditejte cukr v pyré

Slana polévka variantu podle konkrétniho receptu slazenou a neslazenou nezamériujte

Pred prvnim pouzitim

Slazena vs. neslazena varianta Nazev musi odpovidat receptu; rozdil neni jen v chuti.
DalSi sladké suroviny Sirup, pyré a hotové smési mohou vyrazné zménit potfebnou davku.
Pokyny po otevieni Pfesna teplota, nadoba a doba spotfeby jsou na etiketé.
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Priprava napoju a dezerti

Vietnamska kava krok za krokem

1 Na dno sklenice dejte 2 IZice kondenzovaného miéka. MIéko je odmérfené pred kavou.

2 Do phinu dejte 4 I1Zice kavy, navihcete a po 30 s dolijte vodu. Kava kape pomalu, neprotéka proudem.
3 Po prekapani dikladné promichejte. Na dné nezUstava svétla vrstva.

4 Pridejte drceny led a znovu ochutnejte. Led napoj zchladi, ale neprebije kavu.

Mangova tapioka

1 Malé tapiokové perly uvafte podle obalu, proplachnéte a nechte okapat.
2 Perly spojte s kokosovym mlékem a nechte 10 minut odpocinout.
3 Pyré ochutnejte; potom vmichejte 60 g kondenzovaného mléka a pfipadné pfidejte.
4 Rozdélte do &tyr sklenicek, pfidejte mango a chladte alespori 30 minut.
Kli¢ k texture Tapiokové perly po uvareni jeSté pracuji s tekutinou. Dezert proto neposuzujte jen ihned po

smichani; kone¢nou konzistenci zkontrolujte po vychlazeni.

Dalsi pouziti

Krém bez vareni PFidavejte po ¢astech do kyselé nebo mlé€né slozky a hlidejte pevnost.
Pandanovy dezert Extrakt davkujte po kapkach; kondenzované mléko doda sladkost a télo.
Kokosovy pohar Kokosové mléko sniZzuje mléénou dominanci a upravi hustotu.

Ovocna zalivka Kyselé ovoce vyvazujte mensi davkou, ne automaticky celou plechovkou.
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Suroviny pro viastni kombinace

Pét pfimych odkazl na souvisejici suroviny
Golden Turtle Cerny &aj Oolong 35 g

Cajovy zaklad pro mléény napoj

Thai Dancer Tapiokové perly "S" 454 g

pruzna textura do pohard a napoju

Chaokoh Kokosové mléko 18% 250 ml

kokosova slozka do dezertll

SWAD Mangové pyré Kesar slazené 850 g

ovocny zaklad do mangové tapioky

Nang Fah Extrakt z listd pandanu 400 ml
vyrazné aroma, které se davkuje po kapkach

Slozeni, alergeny a moznost objednani vzdy zkontrolujte na konkrétni produktové strance.

Jak sestavit vyvazeny dezert

Krémova kondenzované a kokosové mléko celkovou sladkost a hustotu

Ovocna mango nebo jiné kyselejsi pyré zda uz je pyré slazené

Textura malé tapiokové perly dobu vafreni a vychlazeni

Aroma pandan, ¢aj nebo kava intenzitu davkovanou po malych krocich

Reseni nejéastéjsich problém

Preslazené slazené byly i dalSi suroviny fedte neslazenou slozkou a pFisté zacnéte mensi davkou
Ridké pfiliS mnoho tekutiny vychladte, potom upravte pomér pevné a tekuté slozky
Hrbolaté studené suroviny se Spatné spojily michejte kondenzované miéko nejprve s mensi ¢asti zakladu
Plocha chut sama sladkost bez kontrastu doplnite kavu, silny ¢aj nebo kyselé ovoce podle receptu

Skladovani po otevieni

Cista sucha Izice omezuje zaneseni necistot a vody

Obal ihned uzavfit brani osychani povrchu a prejimani pachu

Dodrzet etiketu presna teplota a doba spotfeby se lisi podle vyrobku
PFi zméné viné, barvy nebo struktury nepouzivat obecné pravidlo pro kontrolu potravin

Rychly prepoc€et pro vlastni recept

Recept pouziva slazené pyré Snizte prvni davku kondenzovaného mléka pfiblizné na dvé tretiny a doladte.
Pridavate vice ledu Napoj ochutnejte po promichani s ledem, protoze fedéni méni rovnovahu.
Zvétsujete pocet porci Nasobte suroviny, ale posledni ¢ast kondenzovaného mléka pridejte az po ochutnani.
Zdroj receptu Pomér pro ca phé sira da vychazi z receptu Vietnam Tourism Board. Definice rozdilu mezi slazenym

kondenzovanym a evaporovanym mlékem odpovida standarddm FDA 21 CFR 131.120 a 131.130.

Pro osobni nekomeréni pouziti. www.tasteofasia.cz
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https://www.tasteofasia.cz/p/golden-turtle-cerny-caj-oolong-35-g
https://www.tasteofasia.cz/p/tapiokove-perly-s-thai-dancer-454-g
https://www.tasteofasia.cz/p/kokosove-mleko-chaokoh-18-250-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/mangove-pyre-kesar-slazene-swad-850-g
https://www.tasteofasia.cz/p/nang-fah-extrakt-z-listu-pandanu-400-ml

