Dry Petha

Prakticky pravodce indickou sladkosti z bilé tykve
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Co je dry petha

Petha je kandovana indicka sladkost z bilé tykve, znamé také jako ash gourd, winter melon nebo wax gourd. Dry petha ma proti sirupovym
variantam sussi, lehce krystalicky povrch, ale uvnitf zastava pevné stavnata a prisvitna. Neni to suSené ovoce ani pénovy bonbon.

Povrch Sussi, krystalicky Leskly, vihky

Textura Pevna, pruzna Meékgi, Stavnatéjsi

Podavani Samostatné, k Caji V misce s trochou sirupu
Skladovani Podle obalu vyrobce Pecdlivé uzavrit; Fidit se obalem

Jak ji poznat

Vzhled Prusvitna bila az krémova barva Neobvyklé skvrny nebo zména barvy
Povrch Suchy nebo rovnomérné sirupovy dle typu Naru$eny obal, netypické osliznuti
Viné Jemné sladka, pfipadné ochucena Kysela nebo cizi viné

Textura Pruzna, ne kasovita Rozpadava &i neobvykle mékka

Rychla slovni orientace

Ash gourd / winter melon Bila tykev, zaklad pethy

Dry petha Sussi, zkrystalizovana varianta

Angoori petha Mensi mékké kusy v sirupu

Kesar petha Ochuceni $afranem nebo Safranovym aromatem
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Jak petha vznika
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1. Priprava tykve

Bila tykev se oloupe, zbavi semen, nakrdji a propicha, aby mohla rovnomérné pfijimat cukerny roztok.

2. Zpevnéni struktury

Ve vyrobé se pouziva presné fizena lazen s potravinafskou pomocnou latkou. Nasleduje dukladné oplachnuti a tepelna uprava.

3. Proslazovani

Kousky se vafi nebo opakované proslazuji v cukerném sirupu. Cukr postupné pronika do duziny a vytlacuje ¢ast vody.

4. Odkapani a suseni

U dry pethy se prebytecny sirup necha odtéct a povrch oschne ¢i zkrystalizuje. Sirupova varianta zustava mekgei a lesklejsi.

Bezpecnost domaci prinravv

Nezkous$ejte nahrazovat potravinaiskou pomocnou latku stavebnim ani zahradnickym vapnem. Tradi¢ni pevna textura
vyzaduje pfesné davkovani, potravinarskou kvalitu a ddkladné ovéfeny postup. Tento privodce proto zamérné neuvadi
improvizovany domaci recept s vapennou lazni.

Servirovani a skladovani

Ke kavé nebo &aji Podavejte po jednom az dvou mensich kouscich; sladkost je vyrazna.

Ochutnavka variant Zacnéte neochucenou dry pethou, potom zkuste sirupovou nebo $afranovou variantu.
Po otevieni Uchovavejte presné podle etikety a obal vzdy dobfe uzavrete.

Pred konzumaci Zkontrolujte vani, povrch a datum pouzitelnosti na obalu.

Tiskova verze neobsahuje produktové odkazy.
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