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Takoyaki a omacka: rozsireny pruvodce
Prakticky postup od vyvazeni domaci omacky pres fidké tésto az po kulaté, zlaté a spravné dokoncené takoyaki.
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Co tvori chut’ omacky

Slozka Uloha v omaéce

Kecup Télo, sladkost a lehka kyselost.
Worcesterska omacka Kofenéna, ovocné nakysla hloubka.
Japonska sojova omacka Slanost a umami; pfidavejte postupné.
Cukr nebo med Zaobli kyselost; staci malé mnozstvi.

Zakladni pomér domaci omacky

Domaci omacka Mnozstvi

Kecup 4 Zice
Worcesterska omacka 2 |zice
Japonska sojova omacka 1 Izice
Cukr nebo med 1 1ziCka, poté doladit

Takoyaki, tonkatsu a okonomiyaki

Takoyaki Sladkokysela, kofenéna a spiSe tekuté&jsi pro snadné preliti kuli¢ek.
Okonomiyaki Obvykle pIngjsi a vyrazna pro vétsi plochu japonské placky.
Tonkatsu HustS$i doprovod smazeného masa; chut maze byt vyrazné ovocna a kofenéna.

Tyto omacky si jsou blizké, ale nejsou automaticky zaménitelné. Domaci smés proto ochutnavejte a upravte podle pouzitych znacek.
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Tésto a naplin

Hladka mouka 150 g
Studeny dashi nebo voda 500 ml

Vejce 2 kusy

sl Spetka
Varena chobotnice 120-150 g
Jarni cibulka a olej Podle potfeby

Ctyfi faze pripravy

1. Tésto Mouku, vejce a studenou tekutinu rozmichejte do Fidkého tésta.

2. PInéni Prohlubné vymazte olejem, naplnite téstem a pfidejte kousky vafené chobotnice.

3. Otaceni Jakmile okraje zpevni, kulicky otacejte po ¢astech Spejli nebo jehlou.

4. Dokonceni Prabézné otacejte do kulata; stfed musi byt propeceny a povrch zlaty.
Diagnostika

Kuliky se trhaji Nechte okraje déle zpevnit a otacejte po mensich krocich.

Povrch se lepi Panev Iépe vymazte a pred nalitim tésta ji rozehfrejte.

Stfed je syrovy Snizte teplotu a kulicky déle pravidelné otacejte.

Omacka je prilis slana Pridejte keCup a nékolik kapek vody; s6jovou omacku davkujte opatrné.

Chut je plocha Vyvazte sladkost, kyselost a slanost po malych davkach.

Prace s teplotou

Panev nejprve rozehrejte, po naliti tésta hlidejte zpevnéni okraji a béhem dokon&ovani teplotu podle potfeby snizte. Kulicky otacejte
opakované, ne jednim prudkym pohybem.
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Omacka, dokonc€eni a produkty

-

Domaci takoyaki omacka

Domaci omacka Mnozstvi

Kecup 4 |zice
Worcesterska omacka 2 Izice
Japonska sojova omacka 1 1zice
Cukr nebo med 1 I1zicka, poté doladit

Dokonceni hotovych kuli¢ek

Takoyaki oméacka Tenké prouzky nebo lehké potfeni.
Japonské majonéza Jemna sitka pfes hotové kulicky.
Katsuobushi Pridejte tésné pfed podavanim.
Kizami nori Lehky posyp pro mofskou vUni.
Nakladany zazvor Podavejte vedle jako svézi kontrast.

Pét primych odkazl na produkty

Yamamori Worcester omacka 220 mi

Kofenény zaklad domaci takoyaki omacky. Otevrit produkt

Dek Som Boon Séjova omacka japonského typu 1 |

Slanost a umami do omacky. Otevrit produkt

Kewpie Japonska majonéza 355 mli

Typické krémové dokonceni. Oteviit produkt

Wadakyu Katsuobushi Bonito uzené vlio¢ky z tunaka 40 g

Lehky koufovy posyp na horké kuli¢ky. Otevrit produkt

JH Foods Rasy Kizami Nori 25 g
Jemné fezané fasy pro zavérecny posyp. Otevrit produkt
Rychla kontrola

Tésto Ridké, studené a bez velkych hrudek.
Panev Rozehraté a vSechny prohlubné vymazané.
Kuli€ky Zlaté, kulaté a uvnitf propecené.

Omacka Vyvazena a nanesena az po upeceni.
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https://www.tasteofasia.cz/p/yamamori-worcester-omacka-220-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/sojova-omacka-healthy-boy-japonskeho-typu-1-l
https://www.tasteofasia.cz/p/kewpie-majoneza-japonska-355-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/wadakyu-katsuobushi-bonito-uzene-vlocky-z-tunaka-40-g
https://www.tasteofasia.cz/p/jh-foods-rasy-kizami-nori-25-g

