Gochujang do detailu

Slozeni, chut a rozdily mezi korejskymi dochucovadly

Co je gochujang
Tradi¢ni korejska pasta spojuje chilli s fermentovanou séjovou slozkou, obilovinou a soli. Moderni receptury se lii, proto ma
vzdy pfednost etiketa. Vysledkem je koncentrovana paliva, sladka, slana a umami chut.

husta fermentovana pasta do omacek a marinad suché korejské chilli vlo¢ky, nikoli pasta
ochucena pasta urcena zejména k zabalenému grilovanému fidSi omacka nebo chilli smés s jinym profilem
masu

» Néktery gochujang pouziva hnédou ryzi, jiny lepkavou ryzi, pSenici nebo jinou obilnou slozku.
* Tvrzeni ,z hnédé ryze® pouzivejte jen u vyrobku, ktery je tak oznacen.
* Pélivost i sladkost se mezi vyrobky lisi.
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Prace s chuti

Davkovani, teplo a skladovani

Dip voda, ocet nebo majonéza sezam a jarni cibulka
Marinada soéjova omacka a olej ¢esnek, zazvor, ovoce
Polévka teply vyvar tofu, houby, zelenina
Glazura voda a med pridat ke konci, hlidat zar

Nejcastéjsi chyby

* Pasta se pali: vysoky zar a malo tekutiny.

« Jidlo je pfesolené: pasta i s6jova omacka pfinaseji sul.

» Omacka je tézka: zfedte ji vodou a vyvazte ryzovym octem.

» Chut je pfilis ostra: zacnéte mensi davkou a pridavejte postupné.

Cista Izice Etiketa rozhoduje

Do baleni nezana$ejte vodu ani zbytky jidla. Po pouziti dobfe Ridte se skladovanim a dobou spotfeby uvedenou vyrobcem.
zavrete.

Zdroje

» Korean Ministry of Agriculture: mezinarodni standard Codex pro gochujang.
* Odborné studie o tradiénim a modernim zpracovani fermentované pasty.
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Pét primych odkazi

Pasta, hotové omacky a souvisejici ingredience

O'Food gochujang z hnédé ryze 500 g

Zakladni husta fermentovana pasta.

PFimy odkaz na produkt

O'Food gochujang bulgogi marinada 280 g

Hotova marinada, nikoli Cista pasta.

PFfimy odkaz na produkt

Flying Goose Sriracha Gochujang 455 ml

Ridsi stolni chilli omac&ka pro rychlé dochuceni.

PFimy odkaz na produkt

Nongshim gochugaru 454 g

Hrubé chilli vio€ky; nejsou nahradou pasty jedna ku jedné.

PFimy odkaz na produkt

Oh Aik Guan sezamovy olej 150 ml

Aromatické dokonceni marinady nebo hotového jidla.

PFfimy odkaz na produkt

Jak produkty rozlisit

« Pasta je koncentrovany zaklad; marinada a stolni omacka jsou uz nafedéné a ochucené.
» Gochugaru je sucha paprika. Sezamovy olej je aromaticka dokoncovaci surovina.
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https://www.tasteofasia.cz/p/chili-pasta-z-hnede-ryze-gochujang-500-g
https://www.tasteofasia.cz/p/o-food-bbq-omacka-a-marinada-na-veprove-280-g
https://www.tasteofasia.cz/p/flying-goose-chilli-omacka-sriracha-gochujang-455-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/nongshim-hrube-mleta-chili-paprika-gochugaru-454-g
https://www.tasteofasia.cz/p/sezamovy-olej-150-ml

