Chilli omacka: rozsireny pruvodce

Srovnani typU, Cteni etikety, bezpe&né davkovani, domaci pfiprava a recept na kfupavé tofu.

L

Sriracha, sladka chilli, sambal a gochujang

Typ Chut’ a pouziti

Sriracha Hladka fermentovana omacka s chilli, Cesnekem, kyselosti a sladkosti.
Sladka chilli omacka Mirnéjsi, sladkokysela a leskla; vhodna jako dip a glazura.

Sambal Hrubsi pasta s viditelnymi chilli; pouziva se po mensich davkach.
Gochujang Fermentovana korejska pasta, husta, sladko-slana a vyrazné umami.

Etiketa bez zkratek

Chilli a poradi slozek Napovi intenzitu, sladkost a charakter omacky.

Sal a cukr Rozhoduji o davkovani i dalSim dochucovani jidla.

Alergeny Kontrolujte séju, obiloviny, ryby, korySe a dalSi uvedené slozky.
Uchovani Po otevfeni vzdy dodrzte pokyny vyrobce.

Volba podle jidla

Jidlo nebo potreba Vhodny smér

Nudle, smazena ryze Sriracha nebo sambal pro pfimou palivost.
Dip a glazura Sladka chilli omacka pro sladkokysely profil.
Korejské marinady a omacky Gochujang fedény a vyvazeny podle receptu.
Pfesné davkovani palivosti Zacnéte malou davkou a ochutnavejte.
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Domaci chilli omacka a davkovani

Zakladni postup

Chilli a cesnek rozmélnéte. Smés kratce povarte s octem, vodou, soli a zvolenou sladkou slozkou. Hustotu upravujte odpafenim nebo
malym mnozstvim Skrobu podle receptu. Horkou omacku ochutnavejte opatrné a pouzivejte Cisté nacini.

Palivost a davkovani

Jemna Chut chilli je pfitomna, ale neprekryva jidlo.

Stredni Hrejivost roste a vyzaduje opatrné davkovani.

Vyrazna Staci malé mnozZstvi; zohlednéte citlivost stravnikd.

Poznamka Scovilleho udaj méfi kapsaicin, ne sladkost, kyselost ani slanost.

Diagnostika

PFilis palivé Pridejte dalsi zaklad jidla; palivost nefedte jen cukrem.
Prilis sladkeé Doladte kyselosti a trochou slané slozky.

PFilis slané ZvétSete objem neochucené Casti jidla.

Omacka se pali Glazuru pfidavejte az na konci a snizte teplotu.

Chut je plocha PomUze kyselost, Cesnek, zazvor nebo Cerstvé bylinky.

Bezpecnost a uchovani

Cerstvé chilli Nesahejte si do o€i; po praci umyjte ruce a nacini.
Doméci omacka Pripravujte men$i mnozZstvi a uchovavejte v chladu.
Hotovy vyrobek Dodrzte teplotu a dobu po otevieni uvedenou vyrobcem.
Podavani Palivost oznamte stravnikim a nabidnéte omacku zvlast.
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Krupavé tofu a primé odkazy

Krfupavé tofu se sladkou chilli omackou

Surovina na 3 porce Mnozstvi

Pevné tofu 400 g
Kukufiény Skrob 3 Izice
Sladka chilli omacka 4 |zice
Svétla sojova omacka 1 I1zice
Ryze, okurka, cibulka K podavani
Postup
o owomes |
1. Tofu Osuste, nakrajejte a obalte v tenké vrstvé Skrobu.
2. Opeceni Pecte nebo smazte do kfupava.
3. Glazura Omacku kratce prohrejte se sdjovou omackou.
4. Dokonceni Tofu promichejte s glazurou tésné pred podavanim.

Pét primych odkazi na produkty

Flying Goose Chilli omacka Sriracha 455 ml
Hladka chilli oméacka pro nudle, ryzi a dochuceni. Otevrit produkt

Thai Dancer Chilli omacka sladka 735 ml

Sladkokysely dip a glazura. Otevrit produkt

Windmill Chilli pasta Sambal Oelek 200 g
Hrubsi chilli pasta pro presné davkovani. Otevrit produkt

O Food Chili pasta Gochujang 500 g
Fermentovana korejska chilli pasta. Otevrit produkt

Thai Dancer Chilli omacka ¢esnekova 300 ml
Cesnekova varianta pro dipy a wok. Oteviit produkt
Rychla kontrola

Typ Je jasné, zda jde o srirachu, sladkou chilli omacku, sambal nebo gochujang.
Davkovani Palivost roste postupné a neprekryva jidlo.

Vyvazeni Paliva, kysela, sladka a slana slozka se doplriuji.

Alergeny Etiketa byla zkontrolovana pred podavanim.
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https://www.tasteofasia.cz/p/chilli-omacka-sriracha-455-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/sladka-chilli-omacka-thai-dancer-735-ml
https://www.tasteofasia.cz/p/windmill-chilli-pasta-sambal-oelek-200-g
https://www.tasteofasia.cz/p/chili-pasta-z-hnede-ryze-gochujang-500-g
https://www.tasteofasia.cz/p/cesnekova-chilli-omacka-thai-dancer-300-ml

