Rybi omacka: rychly tahak

Rybi omacka pfidava sal i umami zaroven. Proto ji davkujte po malych mnoZzstvich a pfed dalsi davkou vzdy ochutnejte.

Co cCist na etiketé

Na etiketé Co zjistite

Slozeni Podil ryb, soli, vody, cukru a dalSich slozek.

Vyzivové udaje Obsah soli se muze mezi vyrobky vyrazné lisit.

Pavod a typ Thajské nam pla, viethamské nwéc mam nebo vyraznéjsi fermentovana varianta.
Navod vyrobce Doporucené pouziti a podminky skladovani.

Davkovani podle pouziti

Polévky a kari Zacnéte nekolika kapkami nebo ¢asti Izicky a ochutnejte.
Restované smési PFidejte ke konci, aby Sla slanost Iépe Fidit.

Marinady Kombinujte s cukrem, kyselou sloZzkou a aromaty.

Dip Redte vodou a vyvazte limetou, cukrem, esnekem a chilli.

Jak vybrat baleni

Prvni vyzkouSeni MenSi baleni usnadni ovéreni chuti v domaci kuchyni.
Casté vareni Vétsi baleni dava smysl jen pfi pravidelném pouzivani.
Vyrazna fermentovana chut Oveérte typ vyrobku a davkujte opatrnéji nez béznou rybi omacku.
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Nw&c cham a grilované kure

Zaklad dipu

Slozka na malou misku Mnozstvi

VlaZna voda 4 IZice

Limetova Stava 2 Izice

Cukr 1-2 Izice

Rybi omacka 1-2 Izice

Cesnek a chilli Podle chuti
Postup

Ve vlazné vodé rozpustte cukr. Pfidejte limetovou $tavu a mensi davku rybi omacky. Nakonec vmichejte Eesnek a chilli.
Chut doladte po malych davkach.

Kdyz chut’ nesedi

PFilis slané PFidejte vodu, limetu a pfipadné trochu cukru.

PFilis kyselé Dopliite malé mnozstvi cukru a vody.

PFili§ sladké Vyvazte limetou a po kapkach rybi omackou.

PFili§ vyrazna viné Snizte davku a omacku rozfedte v celém pokrmu.

Chut je plocha PomU(ze malé mnozstvi limety nebo chilli.
Uchovani

Ridte se etiketou konkrétniho vyrobku. Lahev udrZuijte Sistou a dobfe uzavfenou. Pfipraveny dip uchovavejte zakryty v lednici a
spotfebujte v kratké dobé.
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