Korejsky svestkovy caj
Prakticky prlvodce maesil-cha: co skute¢né pijete, jak koncentrat fedit a kde jej vyuzit

ML

Rychla odpovéd’

Maesil-cha je korejsky sladkokysely napoj z koncentratu plodd maesil, botanicky Prunus mume. V €eskych obchodech se
slovem €aj €asto oznacuje ovocny koncentrat ve sklenici, ktery se nerozlouhuje: rozmicha se v horké nebo studené vodé
podle navodu na obalu.

_ Co znamena Prakticky dusledek

maesil zeleny plod Prunus mume neni to evropska modra Svestka
maesil-cheong sladky ovocny koncentrat fedi se nebo pouziva po IZickach v kuchyni
maesil-cha napoj pripraveny z koncentratu muze byt horky, studeny i perlivy

Jak pripravit jeden hrnek nebo sklenici

Horka Koncentrat rozmichejte v horké, ne prudce vrouci vodé. PFidavejte vodu, dokud neni chut vyvazena.

Ledova Nejprve rozmichejte koncentrat v troSe vody, potom pfidejte led. Dolijte studenou nebo perlivou vodou.

Do karafy Pouzijte pomér uvedeny vyrobcem a pfipravte vétSi objem. Ochutnejte az po Uplném rozpusténi.
Dulezité Koncentraty maji rozdilny obsah ovoce a cukru. Pfesné fedéni, alergeny a skladovani proto vzdy uréuje

etiketa konkrétniho vyrobku.

Rychla kontrola hotového napoje

Koncentrat je Uplné rozpustény Promichejte nejprve v mensim mnozstvi vody.
Sladkost a kyselost jsou v rovnovaze PFidejte vodu, ne dalSi cukr.
Ledova verze neni vodova Pouzijte méné ledu nebo pfedem vychlazenou vodu.

Prvni pfriprava bez odhadovani

1 Prectéte doporucené fedéni a zkontrolujte, zda vyrobek obsahuje kousky ovoce.

2 Odméfte radéji mensi davku a rozmichejte ji v ¢asti vody.

3 Dopliite vodu na doporuceny objem a ochutnejte az po Uplném rozpusténi.

4 P¥ili§ vyraznou chut upravte dalSi vodou; dal$i koncentrat pfidavejte po malych davkach.
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Chut,, vybeér a pouziti

Jak chutna

Typicka je vyrazna ovocna kyselost, kulata sladkost a lehce mandlové-merunkovy dojem. Intenzitu nefeste dalSi Izici
koncentratu automaticky: nejprve zmérte mnozstvi vody a teplotu. Studena a perliva verze plsobi svézeji, horka zdtrazni
sladkost a vlni.

Vyberte podle pouziti

Klasické maesil-cha Svestkovou slozku a jasny navod k fedéni zaménu s béznym listovym €ajem
Ledovy napoj vyraznéjsi kyselost a ovocné kousky podle preference prili§ sladkou smés pfi malém fedéni
Zalivku nebo marinadu koncentrat s €itelnym slozenim dalsi sladidlo v receptu

Jiny korejsky ovocny ¢aj yuzu, citron, zazvor nebo aloe kazda varianta ma jiny profil

Ctyfi prakticka pouziti

Napoj Koncentrat + voda podle etikety; podavejte horky, ledovy nebo perlivy.
Zalivka Spojte malé mnozstvi s ryZovym octem, s6jovou omackou a sezamovym olejem.
Marinada Pocitejte jej jako sladkou i kyselou slozku, aby recept nebyl pfeslazeny.
Glazura Pridavejte az v zavéru a hlidejte karamelizaci cukru.
Domaci vyroba Syrové peckoviny a jejich semena obsahuji pfirozené kyanogenni latky. Tento struény material proto

nenahrazuje ovéreny technologicky postup; pro béZnou pfipravu pouzijte hotovy vyrobek a Fidte se etiketou.

Po otevieni Pouzivejte ¢istou suchou IZici, sklenici hned zaviete a podminky uchovani i dobu spotfeby vzdy prectéte na
obalu.

Koncentrat v kuchyni davkujte po malych mnozstvich a chut doladte az po spojeni vSech slanych, sladkych a kyselych slozek.

Pro osobni nekomeréni pouZziti. Aktualizované pokyny vZdy ovéfte na obalu vyrobku.
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