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Tri cesty ke kfrupavému vysledku

Tenka lusténinova placka

Papadum se vyrabi z mouky z lusténin nebo jejich smési, kofeni a soli. Prodava se usuSeny a pfed podavanim se
kratce opéka, pfipravuje v mikrovince nebo smazi podle navodu na obalu.
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Sucha panev Mikrovinka Smazeni
Leh¢i vysledek bez oleje. Otacejte Nejrychlejsi metoda. Cas se li$i podle Nejvyrazngjsi kfupavost. Ponorte jen
kleStémi a nenechte placku ztmavnout. vykonu a vyrobku; za¢néte kratce. kratce a nechte dobfe okapat.

Ctyfi pravidla

1 Rid'te se obalem Tloustka a sloZeni se ligi, proto ma navod vyrobce pfednost.

2 Pripravujte po jednom Tenka placka je hotova béhem sekund a pfi nepozornosti rychle ztmavne.
3 Podavejte hned Po vychladnuti zGstane kiupava, ale vihké dipy ji rychle zmékéi.

4 Barva ma zustat svétla Prestante zahfivat, jakmile se placka nafoukne a lehce zezlatné.
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Prichuté a vhodné chutney

Jak vybirat

D G
Klasicky Cesnekovy
Neutraln&jSi zaklad k vyraznym Kkari, Vyrazné&j$i vané, ktera doplini jemnéjsi
diptim a chutney. omacky a jogurtoveé dipy.

Pfrimé odkazy

SWAD Papadum 200 g

SWAD Papadum ¢esnekovy 200 g

SWAD Punjabi Papadum s peprem 200 g

SWAD Papadum s peprem 200 g

Pasco sladké mango chutney 320 g
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Peprovy

Cerny pepf ptidava kofenény ton.
Dobfe funguje s krémovymi kari.

OTEVRIT PRODUKT

OTEVRIT PRODUKT

OTEVRIT PRODUKT

OTEVRIT PRODUKT

OTEVRIT PRODUKT



https://www.tasteofasia.cz/p/indicky-chleba-papadum-swad-200-g
https://www.tasteofasia.cz/p/indicky-chleba-papadum-cesnekovy-swad-200-g
https://www.tasteofasia.cz/p/indicky-chleba-punjabi-papadum-s-cernym-peprem-swad-200-g
https://www.tasteofasia.cz/p/indicky-chleba-papadum-s-cernym-peprem-swad-200-g
https://www.tasteofasia.cz/p/omacka-chutney-mango-sladka-pasco-320-g

RECEPT

Papadum chaat pro 4 osoby

Suroviny

4 pfipravené papadumy

150 g varené cizrny

1 rajce a 1/2 Cervené cibule
100 g bilého jogurtu

matové a tamarindové chutney
koriandr, fimsky kmin, chilli

sul a limetkova Stava

Postup

1 Pripravte papadum

Placky upravte podle navodu na obalu. Nechte je kratce zchladnout a nalamejte na vétsi kusy.

2 Smichejte zaklad

Cizrnu promichejte s rajéetem, cibuli, limetkovou Stavou, Spetkou soli a kminu.

3 Sestavte

Papadum rozlozte na talif. Pfidejte cizrnovou smés a malé IZi¢ky jogurtu.

4 Dolad’te

Zakapnéte matovym a tamarindovym chutney. PFidejte koriandr a chilli podle chuti.

5 Podavejte

Servirujte okamzité, nez vihké suroviny papadum zmékgéi.
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